Нужно ли уметь читать ребёнку, идущему в первый класс ?

1. Анализ школьных учебников показывает, что программный материал не обеспечивает «научение» ребенка быстрому чтению «с нуля». В нем недостаточно тренировочного текстового материала, и темп прохождения программы слишком высок для того, чтобы автоматизировать навык у слабочитающего ребенка. Поэтому в сложившейся ситуации школьник сможет успешно учиться, если он до школы владеет как минимум послоговым чтением со скоростью 20-25 слов в минуту.

2. Учебники по чтению не содержат специализированных упражнений, обеспечивающих совершенствование навыка.

3. Текстовые задания учебников по остальным предметам рассчитаны на хорошее владение навыком чтения. Они содержат тексты, включающие слова со сложной звуковой структурой и грамматическими конструкциями.

 
Автоматизация навыка чтения - это сложный процесс. В норме у разных детей его протяженность длится от 1 года до 3 лет. А в случае возникновения трудностей он может растянуться до 5-8 лет и более. Школьная программа не дает нам такой возможности.

Поэтому на вопрос: «Нужно ли уметь читать ребенку, идущему в 1 класс?», можно дать ответ, что до школы ребенку необходимо читать как минимум по слогам.

Что же делать, если ребёнок знает буквы, но не умеет читать слог, сливая его?
Эффек​тивным методом обучения ребёнка чтению в данном случае   является предлагаемая   методика А.Н.Корнева, разработанная   в 1994-1996 годах и апробированная   более чем на 200 детях с нарушениями речи. Анализ результатов использования данной методики показал, что при своевременном на​чале работы (1-2-й класс) положительного эффекта удается достичь в 60—70% случаев тяжелых нарушений речи.
Как известно, дети, не владеющие слогослиянием, пытаются угадывать нужный слог, опираясь на смысловой и звуковой контекст. Это порождает большое ко​личество ошибок и тормозит перестройку навыка чтения. Чтобы избежать этого,  целесообразно на начальных этапах коррекции использовать преимущественно слоговой материал. 
Как же работать с таблицами?

Педагог в случайном порядке называет слоги таблицы и предлагает ребенку максимально быстро указать соответст​вующий слог в таблице и прочитать его. При этом слитное прочтение найденного слога облегчается предшествующим называнием его преподавателем и знанием букв ребёнком.    
В течение одного занятия ребенок работает с парой таб​лиц. Фиксируется время, затраченное на работу с одной таб​лицей (36-клеточной). Для удобства работы заранее состав​ляются списки (таблицы) тех же 36 слогов, входящих в тренировочную таблицу, но расположенных в иной после​довательности, по которым преподаватель диктует ребенку слоги. Контроль   осуществляется по показателю динамики времени, затраченного на одну таб​лицу. В процессе ежедневной работы с парой таблиц время поиска постепенно сокращается, а затем стабилизируется. Например: 1-й день — 5 минут, 9-й день — 4 минуты 20 секунд, 15-й день — 4 минуты, 25-й день — 3,5 минуты, 27-й день — 3 минуты, 28-й день — 3 минуты. 

 У разных детей на освоение одного типа слогов уходит  разное количество времени: от 1 мес. до 1 года.
Подобные упражнения дают хороший эффект при регу​лярном применении (6-7 раз в неделю). Ежедневно работая с подобным материалом, ребенок непроизвольно запоминает слоги, входящие в таблицы. Как только ребенок начинает справляться с очередной таблицей достаточно быстро и без ошибок, следует переходить к следующей с новым составом слогов. Постепенно ребенок не только усваивает технику слогослияния, но и накапливает зрительный «словарь» слогов.
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Родителям будущих первоклассников
логопед советует:

1. Если есть проблемы со звукопроизношением – исправить до 1-го сентября. Школьный логопед поможет научиться читать и писать, а научить выговаривать звуки правильно – задача родителей и дошкольного логопеда.

2. Развивать мелкую моторику рук (обводка, штриховка, лепка, вырезание, массаж), общую моторику (игры с мячом, скакалкой, велосипед, плавание).

3. Уточнять пространственные представления (право-лево).

4. Привести «словарь» ребёнка в соответствие с возрастной нормой:

     - знания о себе и своей семье (день рождения, домашний адрес, полные имена родителей, профессии);

     - знание времён года (их признаков), месяцев, дней недели;

     - знание основных обобщений (одежда, обувь, мебель, транспорт, животные, деревья…);

     - знание детёнышей животных (телята, жеребята, цыплята…);

5. Развивать связную речь (описание предметов - какой?, рассказывание сказок, пересказ просмотренных мультфильмов, беседы и т. п.)                                                                           
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